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 :دوره آموزشی های سرفصل

 و ممیزی داخلی مستندسازی ، تشریح الزامات

 ISO 45001 ایمنی و بهداشت شغلیسیستم مدیریت 

 
 ISO 45001تاریخچه  •

 ISOآشنایی کلی با سازمان  •

 واژگان و تعاریف   •

 دامنه کاربرد  •

 مراجع الزامی  •

 محیط سازمان  •

 شناسایی و دسته بندی ذینفعان •

 OH&S مدیریتدامنه سیستم   •

 و مشارکت کارکنان رهبری   •

 رهبری و تعهد  •

 OH&Sخط مشی  •

 ها، مسئولیت ها و اختیارات سازمانینقش  •

 طرح ریزی  •

 شناسایی و دسته بندی ریسک ها •

 تعیین الزامات قانونی و سایر الزامات •

 طرح ریزی اقدامات •

 شناسایی خطر و ارزیابی ریسک ها و فرصت ها •

 اهداف دستیابی به و طرح ریزی   OH&Sاهداف  •

 پشتیبانی و منابع  •

 آگاهی  و شایستگی •

 سازمانی و برون ارتباطات درون •

 اصول تدوین برنامه راهبردی  •
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 ت مدون اطلاعا •

 کنترل اطلاعات مدون  •

 طرح ریزی و کنترل عملیات •

   OH&Sحذف خطرات و کاهش ریسک های  •

 مدیریت تغییر  •

 تدارکات •

 آمادگی واکنش در شرایط اضطراری  •

 ارزیابی عملکرد  •

 پایش، اندازه گیری، تجزیه و تحلیل ارزیابی •

 ممیزی داخلی  •

 برنامه ریزی ممیزی  •

 بازنگری مدیریت  •

 تشریح عدم انطباق ها و اقدام اصلاحی  •

 بهبود مستمر  •

 خارجیآشنایی با اصول ممیزی  •
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